i Industrie- und Handelskammer
- Hannover

Zertifikat

Annette Schmahl

hat vom 20.10.2023 bis 10.08.2024 an dem Zertifikatslehrgang

Systemischer Coach (IHK)

teilgenommen und den lehrgangsinternen Test erfolgreich absolviert.

Lehrgangsdauer: 216 Unterrichtsstunden

Hannover, 22.08.2024

Industrie- und Handelskammer
Hannover

Silke Richter



Lehrgangsinhalte

e Systemisches Denken und Handeln

e Systemische Schulen

e Konstruktivismus

¢ Rolle, Haltung und Grenzen eines Coaches
e Abgrenzung Coaching und Therapie

e Auftragsklarung

e Fragetechniken

e Narrativer Ansatz

¢ GROW Modell

¢ Konfliktmanagement

e Reflecting Team und kollegiale Fallberatung
e Timeline Arbeit

e Losungsfokussiertes Coaching

e Inneres Team

e Werte- und Entwicklungsquadrat

e Skalierung und Wunderfrage

e Hypno-systemisches Coaching

e Zuweisungsdynamik im Business Coaching
e Teamcoaching, Teamentwicklung

e Emotionscoaching

e Supervision

e Selbsterfahrung



